
Summer Adult Religious Education 
 
 

Sunday, July 11th  
11:30 – 1:00  

 

 “Spiritual Practices” 
Led by Elizabeth Marsh 

 

 
 

Summer brings renewed energy to our souls.  The time is right for us to begin, 
renew, or continue a spiritual practice.  We’ll share what our spiritual practices 
have meant for us or what we dream them to be.  If you have a journal, please 
bring it; we may do some writing.  This program will be similar to one offered 
last December.  All are invited, whether you attended in December and would 

like to deepen your exploration, or if this will be your first time. 
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